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Il mondo di Namaste

Arriva il nuovo anno, pieno di incognite soprattutto per la pandemia che non ha risparmiato nessun Paese ed è stata 
ancora più terribile nelle aree dove opera Namaste, nel Sud dell’India. In questi ultimi mesi, pur con inevitabili 
difficoltà, l’associazione è andata avanti per garantire i progetti educativi e il sostegno alle nostre comunità, ribadendo 
i valori di solidarietà e rispetto per i più svantaggiati nel mondo sui quali si fonda la nostra esistenza. Abbiamo cercato 
di rispondere ai bisogni emergenti aiutando le famiglie in gravi difficoltà, finanziando pacchi viveri e generi di prima 
necessità e ci siamo attivati con le nostre sarte per confezionare e distribuire mascherine. 
Il nostro sostegno è fatto di ascolto, attenzione, solidarietà vera che non si ferma al semplice “sostegno a distanza”. 
Vogliamo riuscire ad innescare un processo di miglioramento sociale che piano piano porterà i suoi frutti, come 
testimoniano i tantissimi bambini ai quali abbiamo assicurato cure, istruzione, diritti e che oggi sono adulti 
responsabili e protagonisti del proprio futuro. Questo è il mondo attivo e proattivo di Namaste. Con passione lo 
abbiamo costruito negli anni.

Nonostante l’impossibilità di organizzare le consuete iniziative di raccolta fondi a causa del coronavirus, vogliamo 
tenere vivo il sogno e lavorare con ancora più tenacia e determinazione. Ogni mese del calendario racconta cosa 
facciamo e ci ricorda che tutto questo è possibile grazie a Voi: Amici, Sostenitori, Donatori che ci avete aiutato finora 
e continuerete a farlo. Ieri, oggi, domani. Per un mondo migliore. 

Namaste!



Tutto il bello del mondo di Namaste lo si legge nel sorriso dei bambini, nell’energia dei volontari 
di ogni età, nella solidarietà delle persone che si fidano di noi e ci sostengono economicamente. 
Se vuoi contribuire anche tu, contattaci. Ecco, mese per mese, i nostri principali progetti:

GENNAIO Emergenza Coronavirus - FEBBRAIO Sostegno a distanza in famiglia - MARZO Sostegno a 
distanza in casa famiglia - APRILE Progetti educativi - MAGGIO Progetti espressivi, culturali, sportivi  
GIUGNO Vidya Home, ostello per studentesse universitarie - LUGLIO Progetto ”Aggiungi un posto in 
classe”  - AGOSTO Sostegno al lavoro femminile - SETTEMBRE Kitchen garden - OTTOBRE, Progetto 

nonnine - sostegno ad anziani in difficoltà - NOVEMBRE Programmi sanitari, dispensari medici, first aid  
DICEMBRE Questo è il mondo di Namaste!

Tutti i progetti su www.namaste-adozioni.org



Emergenza Coronavirus 
Non lasciamo fuori nessuno: portiamo avanti con forza 

i valori di solidarietà e cooperazione! 



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378
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Gennaio



Sostegno a distanza in famiglia 
La concretezza di una scelta: tra chi dona e chi riceve 

si crea un legame unico e indissolubile



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378
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Febbraio



Sostegno a distanza in casa famiglia 
Sentirsi accolto, amato, valorizzato come nella propria famiglia: 

un prendersi cura a tutto campo



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378

Donare
   amare
 sostenere

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

lunedi.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

Marzo



Progetti educativi 
Capire che c’è chi crede in te, nelle tue possibilità 

e poter guardare con fiducia al futuro



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378
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Aprile



Progetti espressivi, culturali, sportivi
Esperienze ed emozioni che diventano patrimonio della persona



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378

Donare
   amare
 sostenere

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

martedì...............................................

mercoledì............................................

giovedì................................................

venerdì................................................

sabato.................................................

domenica............................................

lunedì.................................................

Maggio



VIDYA HOME ostello per studentesse universitarie
Perché nessuna sia esclusa dal poter costruire il proprio domani



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378
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Giugno



Aggiungi un posto in classe 
Un fantastico ponte Italia-India tra classi superiori



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378
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Sostegno al lavoro femminile 
Sarte, estetiste… piccole imprenditrici crescono
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Agosto

Si vive di ciò che si dona. 
Regala una “Buona Azione” Namaste. 

www.namaste-adozioni.org



Kitchen garden 
Promuovere la sostenibilità ambientale 

con la coltivazione dell’orto



Dona il 5x1000 a Namaste 
Codice Fiscale 91153570378
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Settembre



Progetto nonnine e sostegno ad anziani in difficoltà 
Prendere per mano, porgere una carezza a chi non fa rumore
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Ottobre

Si vive di ciò che si dona. 
Regala una “Buona Azione” Namaste. 

www.namaste-adozioni.org



Programmi sanitari, dispensari medici e first aid 
Perché il diritto alla salute sia un diritto di tutti! 
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Novembre

Si vive di ciò che si dona. 
Regala una “Buona Azione” Namaste. 

www.namaste-adozioni.org



aaa

Questo è il mondo di Namaste!
Sostenere un bambino a distanza avvera due sogni: il suo e il tuo
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Dicembre

Si vive di ciò che si dona. 
Regala una “Buona Azione” Namaste. 

www.namaste-adozioni.org



aaa

Da oltre vent’anni siamo attivi nella cooperazione allo sviluppo e operiamo in India del Sud tramite il nostro 
braccio operativo “Namaste Wings to Fly”. Grazie al sostegno a distanza, sia in casa famiglia che in famiglia 
d’origine, assicuriamo cibo, scuola e salute a centinaia di bambine e bambini, di ragazze e ragazzi che possono 
crescere in dignità e avere un futuro migliore. Gestiamo inoltre progetti di diritto allo studio con scuole dell’in-
fanzia, doposcuola, un centro computer, un ostello per universitarie, attività sportive e culturali; programmi di 
salute territoriale e dispensari medici; azioni per incentivare l’imprenditoria femminile; progetti di sostenibili-
tà ambientale; aiuti a comunità vulnerabili, anziani, malati e disabili. In Italia sviluppiamo progetti per educare 
alla pace e alla solidarietà; interveniamo con concrete azioni di aiuto dopo grandi calamità. Utilizziamo in modo 
rigoroso e trasparente le risorse che ci vengono affidate e, grazie al lavoro volontario, i nostri costi di struttura 
sono molto contenuti.

NAMASTE ONORE A TE - ODV
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