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“Briciole e Trame per lo Sviluppo” 
A cura di Alessandra L’Abate, Puna, India 1/1/2010 

WEAVERS WHEEL (programma costruttivo di Alessandra) 
& 

ASSOCIAZIONE NAMASTE’ ITALIA-INDIA 
Relazione contabile del periodo dal 1/4/08 al 31/3/09 (08-09) 

 
Dal 2006 l’Associazione Onlus “Namaste’ Onore a Te” partecipa alla raccolta di fondi per le 
Briciole promosse da Alessandra, operatrice sociale e militante tessile in India dal 1995.  
Ale - che ha scoperto l’amore per l’arte della tessitura a mano all’eta’ di 13 anni - opera a fianco di 
artigiani tessili (tessitori e filatori), pastori (per la lana) e contadini (che coltivano il cotone). Dal suo 
impegno e’ nato un network informale che porta il nome di Weavers’ Wheel, (La ruota dei 
Tessitori) che incoraggia scambi e collaborazioni fra gruppi di artigiani, di pastori e di contadini col 
fine di migliorare la qualita’ della vita e dei prodotti. 
 
Queste attivita’ sono possibili grazie ad una cerchia ristretta di amici personali di Alessandra che 
con costanza inviano le loro briciole sottoforma di contributi economici ma anche di lettere, 
messaggi e oggetti. L’Associazione Namaste ha dedicato un Conto Bancario specifico per le 
Briciole sul quale arrivano I contributi concordati.  Le coordinate bancarie potete richiedercele. 
 
La sede principale della Namaste’ in India si trova nello Stato del Kerala dove Alessandra si reca 
una o due volte l’anno per relazionare e confrontarsi con i referenti locali sulle attivita’ svolte, per 
stendere il bilancio Briciole, per redigere questo rapporto, per pianificare il futuro.  
 
Per chi volesse scriverci il nostro nuovo indirizzo e’ il seguente: Alessandra L’Abate & Maria 
Fernandes, Swadeshi Joy, 319 Mudda vaddo, near Saligao Communidade, Saligao, Bardez, GOA 
403511, India. La nostra e-mail e’ sempre la stessa: alessandra.briciole@gmail.com 
 
Le vostre “Briciole” nelle mani di Alessandra si trasformano in trame colorate che vengono tessute 
giorno dopo giorno in una grande tela per il mutamento sociale…..  
 

 Trame 
d’ARGENTO 

IL FULCRO: sviluppo di idee creative, ricerca e raccolta dati sulla sostenibilita’ ambientale dell’artigianato 
tessile, spese di coordinamento, viaggio, comunicazione 

SILVER 
warps 

Trame 
 ROSSE SCAMBI CULTURALI (esperienze di viaggi e formazione per Indiani ed Italiani, in India e in Italia) RED warps 

Trame 
ARANCIO Supporto a FAMIGLIE, DONNE e ANZIANI in difficolta' ORANGE 

warps 

Trame 
GIALLE Attivita’ con e per TESSITORI e FILATORI YELLOW 

warps 
 Trame 
VERDI ARTE e GIOVANI (Formazione) GREEN 

warps 
Trame 
AZZURRE gruppi di DONNE, BAMBINI e ROSE BLU (diversabili) AZUR 

warps 

 Trame BLU AGRICOLTURA, ECOLOGIA E SPIRITUALITA' (agricoltura, pastorizia, bio-edilizia, tinture vegetali, yoga)  BLUE 
warps 

 Trame 
VIOLA 

COMUNITA' & SVILUPPO – NETWORKING (contatti, scambi, incontri di formazione per artigiani, 
contadini, militanti e attivisti)  

VIOLET 
warps 

Trame 
d’ORO MILITANTI SOCIALI (supporto a cittadini attivi in azioni per il mutamento sociale) GOLDEN 

warps 

 



 2

BUON ANNO - LETTERA di Alessandra 1/1/2010 
La fine del 2009 e l’inizio del 2010 coincidono per me con un momento di intensa revisione e 
autovalutazione sul bene e sul male del mio lavoro, su cio’ che posso e desidero migliorare, sul 
mio rapporto con le persone che mi sono vicine, sul potenziale orientamento di questo sentiero. 
 
Ho scelto di trascorrere questi giorni in un piccolo convento di suore cattoliche nella periferia della 
citta’ di Puna. Ho trascorso gli ultimi dieci giorni a fare ordine dentro e fuori di me per iniziare 
questo nuovo anno carica di energie e focalizzata sui valori da promuovere. 
   
Vi prego di scusarmi per il ritardo con il quale vi presento questo resoconto delle attivita’, ritardo 
dovuto all’impossibilita’ di recarmi personalmente presso la sede della Associazione Namaste nel 
Kerala. La stesura di questo rapporto non e’ possibile senza una verifica dei dati nella sede.    
 
Di ritorno dall’Italia alla fine di Novembre 2009 ho finalmente trascorso un periodo presso la 
Namaste’ nel Kerala, periodo utile per comprendere lo sviluppo delle attivita’ dell’Associazione 
Namaste e confrontarmi sullo sviluppo del mio piccolo progetto Briciole… 
In quell periodo ho piacevolmente beneficiato della compagnia di tre ragazze Italiane volontarie 
nella Namaste’, piene di entusiasmo ed operose nella raccolta e aggiornamento di dati per gli 
sponsor italiani (La Namaste’ ha piu’ di mille sponsors per I suoi svariati progetti !!!). 
 
I primi di Dicembre sono finalmente arrivata a Goa dove si trova il nostro ufficio che si e’ 
recentemente trasferito presso la residenza della Signora Maria affidabile contabile e preziosa 
collaboratrice. Maria segue tutta la parte contabile ed una buona parte del lavoro tessile. 
Per le nostre attivita’ beneficiamo anche della collaborazione di due operatori sociali che vivono 
entrambi nel Tamilnadu (con le loro famiglie) e che seguono da vicino lo sviluppo delle Attivita’: 
Thavamani ad Alampundi e Rajamanickam a Gandhigram, che molti di voi conoscono. 
 
 CONTRIBUTI RICEVUTI 
ATTRAVERSO CONTO 
CORRENTE UNICREDIT 
DI ASS. NAMASTE 

2007-2008 
(6/12/06 - 
4/2/08) 

2008-2009 
(5/2/08 - 6/3/09)

2009-2010 
(7/3/09 -10/11/09)   

ALBERTO L. (Fi)   € 932.00   € 932.00 
ANGELO B. (tortona)     € 300.00 300.00 
ANNA N. (Fi) € 360.00 € 720.00 € 300.00 € 1,380.00 
ASS. EQUOSOLIDALE     € 150.00 € 150.00 
DONATELLA S. € 65.00     € 65.00 
ELOHEH F. € 500.00     € 500.00 
fam FEDERICO D. (Trieste) € 1,200.00 € 400.00   € 1,600.00 
fam. CHIARA STELLA 
(Caserta) € 1,000.00 € 600.00 € 600.00 € 2,200.00 

fam. LAURA M. (Bg) € 460.00 € 1,330.00 € 180.00 € 1,970.00 
FILIPPO e Luciano € 100.00     € 100.00 
FRANCA F. (Cn) € 273.00   € 150.00 € 423.00 
GIULIANA V. (Bz) € 800.00 € 500.00 € 350.00 € 1,650.00 
GLORIA B. (Mi) € 179.00 € 156.00   € 335.00 
gruppo LIVIA L. (Roma) € 785.00     € 785.00 
gruppo MARIELLA F. (Mi) € 550.00 € 350.00   € 900.00 
LILA e SAFIR (Si) € 123.00     € 123.00 
LUCA B. (Fi) € 1,000.00     € 1,000.00 

  € 7,395.00 € 4,988.00 € 2,030.00 € 14,413.00 
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Le entrate e uscite nell’anno 2008-09 sono le seguenti: 
UNICREDIT donazioni (euro 4988) 309,905.00   
altri contributi ricevuti 30,520.00   
spese per briciole ARGENTO   2,150.00 
spese per briciole ROSSE   1,725.00 
spese per briciole ARANCIO   65,748.00 
spese per briciole VERDI   27,936.00 
spese per briciole AZZURRE   150,147.00 
spese per briciole BLU   2,220.00 
spese per briciole VIOLA   34,700.00 
spese per ufficio e amministrazione NAMASTE (10%)   28,462.00 
residuo disponibile per anno successivo   27,337.00 
  340,425.00 340,425.00 

 
Le attivita’ svolte ovvero le Trame sociali che abbiamo tessuto sono le seguenti: 

ARANCIO Ospedale (Mr. P. Pune); anziano affetto da malattia incurabile purtroppo deceduto 
ARANCIO Ospedale (K. Alampundi); affetta da complicazioni di una gravidanza persa 
ARANCIO Ospedale (S. Pune); intervento di Vasectomia 

ARANCIO Cure mediche (Gheeta Gandhigram); affetta da HIV, ha assunto Spirulina aumentando difese 
immunitarie 

ARANCIO Doni di nozze per Priya (Alampundi) 
ARANCIO Doni per ragazze nello slum (Pune) 
ARANCIO Ripetizioni scolastiche per Renuka e Durga (Puna) 
ARANCIO Affitto della casa per famiglia di Saku (Pune) 
ARANCIO Spese di elettricita' per famiglia di Saku (Pune) 
ARANCIO Spese per cibo (Kavitha e Saku) 
ARGENTO Abbonamento C.P. e acquisto di cellulare 
AZZURRO Supporto agli studi (Chinchu) 
AZZURRO Supporto agli studi (figli di Kumaresan) 
AZZURRO Supporto agli studi (Renuka e Durga) 
AZZURRO Supporto agli studi (Sonny e Sujatha) 
AZZURRO Supporto alle donne, Gheeta 
AZZURRO Supporto alle donne, Kavitha 
AZZURRO Supporto alle donne, Lakshmi 
AZZURRO Supporto alle donne, Vasantha 
AZZURRO Supporto alle donne, Thulasi 
AZZURRO Supporto alle donne, Girija 

AZZURRO 
Avvicinamanto dei bambini alle famiglie di origine:  
nello specifico recata visita con successivo invito a Nirmala (madre di Sonny e Sujatha) 

AZZURRO Supporto agli studi (Lessinger e Priyanka) 
AZZURRO Supporto agli studi (Surya) 
AZZURRO Supporto agli studi (Kishore) 
AZZURRO Fondo di risparmio per donne Kutikalai 
AZZURRO Avviamento attivita' di reciclaggio tessuti 
BLU Avvio supporto programma coltivazione di cotone 
ROSSO Ospiti ad Alampundi e a Goa 
VERDE Chandrasekar formazione (corso di falegnameria 
VERDE Kavitha formazione (corso di cucito) 
VERDE prova di produzione cassapanche di legno 
VIOLA AFFITTO del nostro centro BAS a Gandhigram 
VIOLA AFFITTO del laboratorio per donne Alampundi 
VIOLA AFFITTO del negozietto del KI$ per Eco Art  

 
Nel nostro cammino non mancano le difficolta’ fra cui quelle finanziarie. Ogni piccolo ma costante 
contributo e’ di estrema utilita’. Nell’augurarvi un felice anno nuovo gradirei vostra conferma di 
ricevimento di questa news letter…. !!!     Alessandra L’Abate 


